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だんだん暑くなってきたなぁ。

みんなも体調を整えて、暑い夏を

乗り切っていかなあかんじょ。

今月号は新しい仲間の紹介をする

けん、みな見てなぁ～。
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　皆さんは財布の中身で「諭吉」と言えば、１万円札を
思い浮かばれると思われますが、2024年には「渋沢栄
一」が新しい１万円札の顔になる事をご存じでしょう
か？
　さて今回2021年NHK大河ドラマ「青天を衝け」は渋
沢栄一の生涯についてのドラマです。「青天を衝け」は
渋沢栄一（以下、栄一とします）の名言の一つで「勢衝
青天攘臂躋　気穿白雲唾手征」（青空をつきさす勢いで
肘をまくって登り、白雲をつきぬける気力で手に唾して
進む）から取られたものです。この題から青天を衝くか
のように栄一が高い志を持って未来を切り開き、夢と希
望に向かってゆく大冒険です。私は毎回ワクワクして見
ています。
　私事ですが、今までNHK大河ドラマの中で関心を寄せ
ていたのは「坂の上の雲」「龍馬伝」でした。三つの作
品の共通点は幕末から明治にかけて、時代の渦の中で、
もがき苦しみながら世界と互角に戦いながら高い志を
持って、日本の近代化を作っていった偉人達です。
　キャスティングでは「渋沢栄一」役の「吉沢亮」さん。
今までにない鋭い目力と大きな夢を持った力強い演技
で、見ごたえがあります。従兄「渋沢喜作」役には「高
良健吾」さん。幼少からいつも栄一の傍にいる良き相談
相手役です。栄一の父「渋沢市郎右衛門」役の「小林薫」
さん。父親としては100点満点で、いい仕事をしていま
す。江戸幕府最後の将軍となる「徳川慶喜」役は「草彅剛」
さん。冷静で、頑固で尚且つ、ひょうきんな演技力が

光っています。「平岡円四郎」慶喜の
側近役は「堤真一」さん。身分関係な
く、時代にとらわれない斬新な考え方
を持っていて、懐の深さを感じます。
ニヒルな役です。
　今回私が最も注目しているのは、脚
本家の「大森美香」さんです。大森さんは連続テレビ小
説『風のハルカ』『あさが来た』などの脚本を手がけて、
早くもこのドラマの中で名セリフが連発して、毎回感動
を与えてくれています。例えば「渋沢市郎右衛門」役の
「小林薫」さんが、栄一が家族と離縁し家を出て行く時
に「お前が出て行っても私があと、10年頑張ればいいだ
けだ、そして、このお金を持っていけ」と言う名セリフ
や通常の親であれば止める所ですが、「お前にはお前の
人生がある」また最後に「物の道理だけは踏み外すなよ」
と言う様に親として子を思う気持ちが随所に出て泣ける
シーンがちりばめられています。
　今後、栄一が成長し、約500の企業を育て、約600の
社会公共事業に関わり、幼少時代に栄一が描いていた
「自分だけが金持ちになっても面白くねえ。みんなが金
持ちにならなくては」この幼少時代の志の思いが「近代
日本経済の父」と言われている所以では？
　今はコロナ禍で大変な激動の時代で閉塞感があります
が、このドラマを見て、偉人達が築いて来た足跡をたど
りながら、栄一の様に今日も夢や希望を持って前に進み
たいものです。
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　やさしい笑顔と　よりそう医療
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名 前 細
ほそたに

谷　美
み さ

紗
職 種 管理栄養士
趣 味 旅行、水族館めぐり

自 己 Ｐ Ｒ
この４月に、香川県にある国立療養所大島青松園から参りました。
業務や東徳島医療センターの環境に早く慣れて、皆様の御役に立て
るように頑張ります。まだまだ未熟ではありますが、これからよろ
しくお願いします。

名 前 村
むらもと

本　やよい
職 種 看護師長
趣 味 アロマテラピー

自 己 Ｐ Ｒ
４月より、昇任になり、初めての転勤を経験しています。何もかもが戸惑うことばかりで、一日の時間が過ぎるのがすごく早く感じています。今は、周り
の患者さんや職員にとても優しく接していただき、支えられています。この東徳島医療センターのために、私のできることをゆっくりではありますが頑
張っていきたいと思います。不慣れなこともあり、ご迷惑をおかけすることもあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。

名 前 濱
はまざき

崎　正
まさたか

崇
職 種 看護師
趣 味 子供と遊ぶこと（ハイレベルかくれんぼ）

自 己 Ｐ Ｒ
４月より、四国こどもとおとなの医療センターから異動してきま
した。手術室勤務での経験を活かして頑張ります。声が小さいと
よく言われるので、大きな声を出せるよう努力します。

名 前 尾
お

崎
ざき

　美
み

優
ゆう

職 種 看護師
趣 味 音楽鑑賞

自 己 Ｐ Ｒ

４月から東３病棟に配属になりました。かしこく優しい看護師を
目標に日々勉強に励んでいます。思いを上手く発することができ
ない患者さんに対して、声かけやタッチングなどの温かい関わり
を大切にしながら、寄り添った看護を行っていけるよう努力した
いと思います。まだまだ未熟な私ですがよろしくお願いします。

名 前 伊
い

澤
さわ

　実
み

穂
ほ

職 種 看護師
趣 味 水彩画

自 己 Ｐ Ｒ
はじめまして、　四国大学看護学部看護学科を卒業し、東２病棟に配
属になりました伊澤です。「患者さんの意思を尊重しその人らしい生
活をサポートする」看護師になりたいと思っています。日々精進し、
患者さんに貢献したいです。

名 前 門
かど

田
た

　泰
やす

雄
お

職 種 事務部企画課　企画課長
趣 味 ＤＩＹ

自 己 Ｐ Ｒ

４月１日付で高知病院から参りました。東徳島医療センターには
平成17年４月から２年３ヶ月お世話になり、この度、約14年ぶり
の勤務となります。４月から院内を歩いていると、私のことを覚
えてくださっている方々から声をかけられることもあり、懐かし
くもうれしく思っております。一日も早く病院に慣れて病院のお
役にたてるよう頑張りますので、よろしくお願いいたします。

名 前 玉
たま

井
い

　　笑
えみ

職 種 事務部企画課　業務班長
趣 味 お遍路

自 己 Ｐ Ｒ

愛媛医療センターから転勤してきました。５年ぶりの会計業務に戸
惑いながらも周りの職員の力を借りて業務をこなしています。東徳
島医療センターで働くのは初めてですので、分からないことも多く、
ご迷惑をおかけすることもあるかとは思いますが、精一杯頑張りま
すのでどうそよろしくお願いします。

皆様よろしくお願いします皆様よろしくお願いします皆様よろしくお願いします
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名 前 松
まつもと

本　大
だいすけ

資
職 種 医師　外科部長
趣 味 釣りを始めました

自 己 Ｐ Ｒ ４月１日より外科に着任しました。フットワークを軽く、診療にあ
たりたいと思います。よろしくお願いいたします。

名 前 川
かわみち

道　久
く み こ

美子
職 種 言語聴覚士
趣 味 （子どもの）柔道観戦

自 己 Ｐ Ｒ

徳島病院から異動してきました。徳島病院では、13年間パーキンソ
ン病やＡＬＳ、筋ジストロフィーなど進行性疾患の患者さんを対象
に、発音や飲み込みのリハビリテーションを行ってきました。当院
では、新しい環境と新しい取り組みで戸惑うことも多いですが、今
一度初心に戻り、１から丁寧に取り組んでまいりたいと思います。
前院で養われた粘り強さで、患者さんの今できることしたいことを
実行していくサポートができるよう努めていきたいと考えています。
どうぞよろしくお願いいたします。

名 前 鮫
さめじま

島　広
ひろ

大
と

職 種 臨床検査技師
趣 味 キャンプ・音楽　

自 己 Ｐ Ｒ

今年度から当院に配属となりました。出身は高知県で、今年の３
月に地元の大学を卒業し、４月から当院に勤務しています。勤務
したての頃は住む環境の変化や業務内容を覚えることに苦戦して
いましたが、先輩方の指導のおかげで少しずつ生活や業務に余裕
が出てきました。今年１年の目標は「当たり前のことを当たり前
にできる医療人になる」です。医療人としても社会人としてもま
だまだ未熟で、多くの方に迷惑をかけてしまうかもしれません。
その際はご指導いただけるとありがたいです。今後もよろしくお
願いします。

名 前 原
はら

田
だ

　ゆり子
こ

職 種 看護部長
趣 味 ツーリング

自 己 Ｐ Ｒ

私は、東徳島医療センターで看護師長として、相手の立場になり
考えることができる看護師を育てたい、そして、自分もそうあり
たいと勤務し、その後もその思いは変わっていません。この度、
令和３年４月１日に、看護管理者として育てて頂いた東徳島医療
センターに看護部長として赴任いたしました。どうぞよろしくお
願いいたします。
新型コロナが早く収束し趣味が楽しめる日を待ち遠しく思ってい
ます。コロナに立ち向かうために精神的にも身体的にも健康であ
り続けたいと思っています。みなさまもお体をご自愛ください。

名 前 折
おり

野
の

　早
さなえ

苗
職 種 副看護師長
趣 味 ウォーキング

自 己 Ｐ Ｒ

６年ぶりに臨床に戻り、西３病棟で勤務しています。毎日緊張の
連続ですが、病棟のスタッフに助けられながら新しいことを習得
しています。休日には、10kmの道のりをウォーキングしていま
す。コロナ禍で気分転換も儘ならない状況ですが、今は歩くこと
で体調管理をしています。今後も皆様にお力を借り、また体調に
も気を配りながら過ごしていければと思います。どうぞよろしく
お願いいたします。

名 前 田
た

岡
おか

　ちえみ
職 種 看護師
趣 味 旅行、カフェ巡り

自 己 Ｐ Ｒ

今年度、四国こどもとおとなの医療センターから異動してきました。
徳島県の三好市出身です。高校卒業後から香川にでて、香川生活が
長かったのですが、４月より徳島に帰ってきて阿波弁にほっとした
り、徳島の風景に懐かしさを感じたりする日々です。趣味にもある
ように出掛けることが好きなのですが、現在の状況下では外出した
り実家に帰ったりということはなかなか難しく、寂しく思うことも
あります。当院に異動してきて、みなさんいつも笑顔で挨拶してく
れたり、親切にしてくださって感謝しています。これからよろしく
お願いします。

名 前 濱
はまざき

崎　貴
よし

美
み

職 種 看護師
趣 味 動画鑑賞

自 己 Ｐ Ｒ
四国こどもとおとなの医療センターから東３病棟へ異動してきまし
た。新しい環境に慣れていないところや分からないこともまだまだ
ありますが、優しい先輩に指導してもらいながら患者さんに安心・
安全の看護が提供できるように頑張ります。よろしくお願いします。

名 前 濱
はま

　楓
ふう

香
か

職 種 看護師
趣 味 音楽鑑賞

自 己 Ｐ Ｒ

４月から東１病棟に配属となりました。私は東徳島医療センター附
属看護学校出身で学生の頃からお世話になっています。先輩方にご
指導頂きながら、患者さんに寄り添う看護ができるように努力して
いきたいと思います。少しずつでも成長できるように頑張ります。
よろしくお願いいたします。

名 前 日
ひ

浦
うら

　遥
はる

菜
な

職 種 看護師
趣 味 ドライブ、切り絵をすること

自 己 Ｐ Ｒ
東徳島医療センター附属看護学校を卒業し４月より東３病棟に配属
になりました。明るく笑顔で、患者さんの支えとなる看護ができる
よう日々精進していきたいです。よろしくお願いします。

名 前 岡
おか

田
だ

　美
み

幸
ゆき

職 種 療養介助専門員
趣 味 愛犬との散歩

自 己 Ｐ Ｒ
前職は、グループホームで勤務していました。病院での勤務は初
めてですが、日々勉強していく気持ちを大切に、患者さんお一人
おひとりに合わせた気配りのできる療養介助専門員を目指してい
きたいと思っております。よろしくお願いします。

名 前 佐
さ さ き

々木　智
とも

也
や

職 種 主任児童指導員
趣 味 自転車　バイク　サッカー　マラソンなどなど

自 己 Ｐ Ｒ

初めまして、４月より東徳島医療センターでお世話になっており
ます。高知病院からやってきました。普段は、療育指導室として
東病棟に長期入院しておられる患者さんを中心に少しでも多くの
笑顔になっていただけるよう支援させていただいております。こ
れからの日々の業務の中で「やさしい笑顔とよりそう医療」を体
現できるよう精進させていただきたいと思っています。コロナ禍
で皆様大変なときだと思いますが、東徳島医療センターの患者さ
ん、地域のみなさんにとって、居心地のよい東徳島医療センター
となるよう微力ながら、働かせていただきたいと思います。どう
ぞよろしくお願いいたします。

名 前 荒
あら

木
き

　孝
たか

之
し

職 種 診療放射線技師長
趣 味 ランニング、犬の散歩、ドライブ

自 己 Ｐ Ｒ

はじめまして。東徳島医療センターでは２回目の勤務となります。30代のときに主任として３年間働かせていただきました。緊張もしていますが知った人
もいらっしゃって、久しぶりだねとか言って楽しく仕事させていただいています。病棟も新しくなってちょっとビックリです。
出身は香川県観音寺市です。寛永通宝という砂絵があるところで、自宅からとても近いです。大きな松林や夕日100選の有明浜もあり、週末に戻ったとき
は、朝晩と犬を連れて散歩しています。国立大阪医療センターに就職してから、神戸、善通寺、東徳島、高知、南岡山、東広島、東徳島に勤務してきまし
た。行く場所それぞれに特徴のある医療があり、何処の施設も国民から必要とされていると感じます。昨今、新型コロナウイルスが猛威を振るっておりま
すが、職員みんなで協力して、一人でも多くの患者さんが元の生活に戻れるように尽力していきたいと思います。放射線科に御要望がございましたら何で
もお気軽におっしゃってください。診療放射線技師長として至らないところもあるかと思いますが、頑張って参ります。どうぞよろしくお願いいたします。

名 前 濵
はま

田
だ

　麻
ま き こ

紀子
職 種 副理学療法士長
趣 味 スポーツ観戦、御朱印集め

自 己 Ｐ Ｒ

令和３年４月に愛媛県にある四国がんセンターより赴任してきました。もともと私は、リハビリ領域の中でも内部障害（特に呼吸器疾患）に興味があり、
急性期・慢性期病院での呼吸リハビリを主に担当し、また前任地では様々ながんの周術期・化学療法・放射線治療中のリハビリなどを経験させて頂きまし
た。この度、縁あって当院で勤務することとなり、現在は地域包括ケア病棟のリハビリを担当させて頂いております。ここでは、一人ひとりの患者さんに
じっくりと向き合いながら、個別性のあるリハビリを提供できるように心がけていきたいと思っています。
個人的には、各地の神社の御朱印集めをしていたのですが、新たに５月より、当院の近くに四国霊場１番札所の霊山寺があるということから、念願だった
四国八十八か所巡りを始めました。まだ日帰りで17番井戸寺までしかお参りできていませんが、そのうち徳島県南部へも足を運ぼうかと地図を見ながら
思いを巡らせています。もしお遍路をしている方がいれば、声をかけてもらえると嬉しいです！どうぞ、よろしくお願いいたします。
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《今月号編集委員》　　　了戒　かおり／柴田　広城／烏野　敬介

　４月より外科に着
任いたしました、松
本大

だいすけ

資と申します。
専門的な分野は呼吸
器外科ですが、外科
疾患全般、救急・災
害医療と幅広く診療
に当たらせていただ
ければと思います。
私は淡路島の北淡町
出身で、高校まで淡
路島で過ごしてきま
した。徳島大学を卒
業後、臨床研修を沖
縄で２年間行い、そ
の後徳島に帰ってき
て県内の複数の病院

で勤務し現在に至ります。意識して選んだわけではないで
すが、常に海のそばで過ごしてきたように思います。小学
生の頃によく海に釣りに行っていたのですが、最近になっ
てまた再開しました。今年のGWから娘に付き合っても
らって、毎週日曜日に二人で釣りに行っています。釣れな
いことが多いですが、海を見ながらボーっとするのは気分
転換に最高なので、とても気に入っています。アジング（ル
アーでのアジ釣り）が上手になりたいので、詳しい方がい
らしたら、また教えてください。
　呼吸器外科の対象疾患は、肺癌、縦隔腫瘍（胸腺腫など）、

気胸、膿胸、胸部外傷が主なものです。外科ですので手術
が診療の中心となり、肺癌に対する手術が最も多いです
が、気胸の診療にも精力的に取り組んでいます。気胸とは
主に肺から漏れた空気によって肺がつぶされる病気で、一
言で表すと「肺のパンク」です。好発年齢は二峰性で、細
身で長身の若年男性と、もともと肺気腫や肺癌などの肺の
病気を持つ比較的高齢の方が発症する続発性自然気胸があ
ります。症状は胸痛、呼吸困難、咳などで、若年男性では
「胸の中でポコポコ空気が動く音がする」と訴えられる方も
多いです。これらの症状があれば、気胸かも？と思って病
院を受診してください。気胸診療で有名な日産玉川病院の
気胸センターで研修を受けた経験もありますので、責任を
もって安全で適切な治療を提供させていただきたいと思い
ます。
　小学校５年生の時に阪神淡路大震災を被災し、１週間ほ
ど避難所生活を送ったことなどから、災害医療に関ってい
ます。たくさんの方がボランティアで助けて下さり、今で
も本当に感謝しています。お世話になった恩返しをしたく
て日本DMAT隊員となりましたので、災害が起こらないこ
とを祈っていますが、機会があれば役に立てるように頑張
りたいと思っています。
　自称器用貧乏ですので、色んなこと興味を持って、幅広
く診療に当たらせていただきたいと思います。物事にこだ
わらないさっぱりした性格だと思いますので、気軽に声を
掛けてくださいね。これからどうぞよろしくお願いいたし
ます。

� 外科　松本　大資
新 任 の ご 挨 拶


