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対象及び
方法

課 題 名 非経口摂取で口腔内乾燥がある患者への口腔ケアの検討

研究等
の概要

口腔内の乾燥がある患者へのレモンオリーブオイルを使用した口腔ケアを実
施し、口腔内の乾燥軽減への効果を検証する。

非経口摂取で口腔内の乾燥があるA病棟入院患者６名を対象に普段の口腔
ケアを実施後にレモンオリーブオイルを舌と両ほほ口腔粘膜に１プッシュずつ
噴霧し、５日目、１０日目、１５日目に評価を行う。
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